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План внеурочной деятельности 

для 1-4 классов МБОУ СОШ № 256, реализующего программы начального 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО,  

на 2025-2026 учебный год 
              

Внеурочная 

деятельность 

по 

направлениям 

развития 

личности: 

 

Название 

программы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  Всего 

Количество часов в неделю 

аудиторных занятий 

Научно – 

познавательно

е направление 

«В мире книг»        1       1 1 1 4/136  

«Путешествие по 

стране 

Грамматика» 

       1       1 1 1 4/136  

«Занимательная 

математика» 

       1       1 1 1 4/136        

1 

«Земля – наш 

общий дом» 

       1       1 1 1 4/136        

1 

«Удивительный 

мир слов» 

       1       1 1 1 4/136  

Социальное «Я — пешеход и 

пассажир» 

1 1 1 1 4/136  

Общеинтелле

ктуальное 

(проектная 

деятельность) 

 «Я – 

исследователь»,  

1 1 1 1 4/136  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

«Подвижные 

игры» 

1 1 1 1 4/136  

«Цветок здоровья» 1 1 1 1 4/136  

Художествен

но – 

эстетическое 

направление 

«Умелые ручки» 1 1 1 1 4/136  

Всего  10/340 10/340 10/340 10/340 40/1088 
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